10 regras de Seguranca na
Internet para combinar
com os seus filhos. Agora
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Nao descarregues cheats,
crackers, tokens, ou outro tipo de
conteudo que seja gratis e
conceda vantagens.

Descarregar conteudo deste tipo aumenta as
possibilidades de infetar os computadores em casa
e outros dispositivos com virus e outros tipos de
software malicioso.
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O mesmo se aplica a pirataria de
jogos e filmes.

Além da possibilidade de descarregar software
malicioso, a pirataria é crime.
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Os amigos online podem nao ser
quem pensas.

Conhecer alguém online ndo &€ o mesmo que
conhecer pessoalmente. Nunca sabemos quem esta
atras de um nickname, uma gamertag ou de uma
conta numa rede social.
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Presta atencao a informacao que
partilhas.

Protege a tua privacidade, a da tua familia e dos
teus amigos. Nomes, rostos, informagao sobre o
local onde moras ou da escola onde andas nao deve
ser partilhada online.
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Gere as permissoes das apps que
instalas.

Diz nao quando as apps te pedem acesso aos
contactos, as fotos, ou a tua localizagdo. A maioria
das apps nao necessita dessas permissdes para
funcionar e permissdes em demasia podem colocar
em causa a tua seguranca.
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Nao aceites pedidos de amizade
de estranhos online.

Nao sabes quem sdo, nem tens forma de validar a
sua identidade. Se forem insistentes fala com os
teus pais.
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Nao partilhes as tuas passwords
com ninguém.

As tuas passwords sao tuas. Protegem os teus dados
e os teus dispositivos. Nao as partilhes com outros.
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Nao uses a mesma password para
tudo.

Se um site ou uma aplicacao forem comprometidos
e roubarem a tua password estas a dar acesso a
todos os sites e apps que utilizas.
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Ativa a autenticacao multifactor
sempre que possivel.

Assim, mesmo que roubem os teus dados de
acesso, Ndo sera o suficiente para aceder aos teus
sites e apps.
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Os teus pais também se
comprometem a seguir estas
dicas.

Este € um acordo mutuo )
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Saiba mais sobre a Wizer
em https.//wizer-training.com

APZ2s |

Conheca melhor a AP2SI
em https://ap2si.org
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