4 razoes para manter os seus
dados privados protegidos
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Assegurar a privacidade dos seus dados
é crucial para proteger a sua seguranca
e identidade online.

Evite que alguém invada o seu espaco
privado. Use autenticacao multifactor.
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Proteger a privacidade dos seus dados €,
também, proteger a sua liberdade,
autonomia e direitos na era digital.

Use preferencialmente aplicacdes com
encriptacao ponto a ponto.
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Manter o controlo sobre os seus dados
e guem tem acesso a eles € essencial
para manter a sua vida pessoal segura.

Conheca a lei e exerca os seus direitos.
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Proteger os seus dados € essencial para
evitar fraudes e esquemas que podem
afetar a sua vida financeira.

Tenha atencao aos dados que partilha e
com quem os partilha.
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Em 28 de Janeiro de cada ano, os estados membros do Conselho da
Europa e as instituicdes da UE celebram o #DataProtectionDay.
Esta data marca o aniversario da Convencao de Protecao de Dados do
Conselho da Europa, conhecida como "Conveng¢ao 108" e ocorreu em
1981. Este foi o primeiro direito internacional vinculativo relativo aos
direitos dos individuos a protecao dos seus dados pessoais.

A APZS I deseja a todos um Feliz Dia da Protecdo de Dados!

MMUNICATION e
A CONTENT
B
S e ’ °
WEBSITP




Compilado por

APZ2s |

Conheca melhor a AP2SI
em https.//ap2si.org
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